
Un nouveau virus dangereux découvert en Afrique, mortel dans 80% des cas

@rib News, 14/09/2009 - Source NouvelobsLujo a Ã©tÃ© dÃ©couvert en 2008. Le premier infectÃ© est dÃ©cÃ©dÃ©, de mÃªme que
trois employÃ©s de l'hÃ´pital l'ayant soignÃ©. Seule une infirmiÃ¨re a survÃ©cu.Un mÃ©decin sud-africain a prÃ©sentÃ© une Ã©tude,
dimanche 13 septembre, sur un nouveau virus d'origine inconnue, observÃ© en 2008. Comparable Ã  celui de l'Ebola, il
provoque une fiÃ¨vre hÃ©morragique mortelle dans 80% des cas.La premiÃ¨re personne connue infectÃ©e Ã©tait une guide
touristique de Lusaka en Zambie. Elle a Ã©tÃ© transportÃ©e par avion Ã  Johannesburg dans un hÃ´pital en septembre 2008, a
expliquÃ© le docteur Nivesh Sewlall, lors d'une prÃ©sentation Ã  la confÃ©rence annuelle sur les agents antimicrobiens et la
chimiothÃ©rapie (ICAAC), ce week-end Ã  San Francisco.
Le virus LujoL'Etat de cette premiÃ¨re patiente s'est aggravÃ© lors de son arrivÃ©e Ã  l'hÃ´pital. Elle est finalement dÃ©cÃ©dÃ©e,
ainsi que les trois employÃ©s de l'hÃ´pital l'ayant soignÃ©. Une infirmiÃ¨re a aussi Ã©tÃ© infectÃ©e et a rÃ©ussi Ã  survivre grÃ¢ce Ã 
des traitements de choc, dont l'antiviral ribavirine, utilisÃ© contre les hÃ©patites C et B. Elle a mis prÃ¨s d'un an avant
d'avoir totalement rÃ©cupÃ©rÃ©, a expliquÃ© le docteur Sewlall, de l'UniversitÃ© de Witwatersrand Ã  Johannesburg. Il a baptisÃ©
le virus Lujo (contraction de Lusaka et Johannesburg).La maniÃ¨re dont le virus a Ã©tÃ© transmis n'a pas Ã©tÃ© dÃ©terminÃ©e
depuis. Les auteurs de l'Ã©tude tablent sur une transmission par le contact avec du sang ou des sÃ©crÃ©tions corporelles
contaminÃ©s, comme pour d'autres fiÃ¨vres hÃ©morragiques. Le virus ne se transmet pas par les airs puisque plusieurs
personnes qui se trouvaient dans la mÃªme piÃ¨ce que la malade sans porter de masque n'ont pas Ã©tÃ© infectÃ©es. Mais
pourtant, l'infirmiÃ¨re a Ã©tÃ© infectÃ©e malgrÃ© les prÃ©cautions exceptionnelles prises aprÃ¨s le dÃ©cÃ¨s de ses trois
collÃ¨gues.Proche de la fiÃ¨vre de LassaLes symptÃ´mes sont des poussÃ©es de fiÃ¨vre, des douleurs musculaires, des
Ã©ruptions cutanÃ©es suivis de diarrhÃ©e et de dÃ©faillances d'organes notamment du foie. L'Institut sud-africain des
maladies contagieuses et les Centres amÃ©ricains de contrÃ´le et de prÃ©vention des maladies (CDC) a isolÃ© le virus dans
des Ã©chantillons de sang et de tissu hÃ©patique.Le pathogÃ¨ne a Ã©tÃ© classÃ© comme Ã©tant un nouvel Arenavirus, du mÃªme
type que celui responsable de la fiÃ¨vre de Lassa apparu en 1969 au Nigeria.Si l'origine du virus reste inconnue
actuellement, les CDC affirment que les Arenavirus peuvent Ãªtre transmis par des excrÃ©ments de rats. Les virus Ã 
l'origine des autres grandes fiÃ¨vres hÃ©morragiques telles qu'Ebola, apparue au ZaÃ¯re et au Soudan en 1976, ou la
maladie de Marburg, dÃ©crite en Europe en 1967, appartiennent au groupe des Filovirus.
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