
Burundi: Lancement d’une campagne de lutte contre les maladies chroniques

PANA, 09 novembre 2011Bujumbura, Burundi - Le ministÃ¨re burundais de la SantÃ© a lancÃ©, mardi, une campagne de
lutte contre les maladies chroniques non transmissibles dans les services publics, en prÃ©lude Ã  la cÃ©lÃ©bration de la
journÃ©e mondiale de lutte contre le diabÃ¨te, le 14 novembre prochain, apprend-on de source mÃ©dicale Ã  Bujumbura.Le
coup dâ€™envoi du dÃ©pistage volontaire du diabÃ¨te et de lâ€™hypertension artÃ©rielle a Ã©tÃ© donnÃ© Ã  lâ€™AssemblÃ©e nationale et au
SÃ©nat burundais.
Le mÃ©decin-directeur du Programme national intÃ©grÃ© de lutte contre les maladies chroniques (PNILMC), le Dr Godefroid
Kamwenubusa, a indiquÃ© quâ€™il comptait beaucoup sur les Ã©lus du peuple pour porter encore plus loin le message de la
nÃ©cessitÃ© de se faire dÃ©pister du diabÃ¨te qui est une triste rÃ©alitÃ© dans le pays.En 2007, les services spÃ©cialisÃ©s du
ministÃ¨re burundais de la SantÃ© publique ont enregistrÃ© 14 pour cent de diabÃ¨te cas sur les 3.000 personnes dÃ©pistÃ©es
dans Buyenzi, un quartier populaire surpeuplÃ© Ã  dominante musulmane du centre-ville de Bujumbura, la capitale du
Burundi.Lâ€™activitÃ© devait sâ€™Ã©tendre, mercredi, Ã  la prÃ©sidence et aux deux vice-prÃ©sidences de la RÃ©publique du Burundi,
avant le dÃ©pistage dans les autres services de lâ€™Etat Ã  lâ€™Ã©chelon infÃ©rieur.Le diabÃ¨te est une maladie chronique qui profite
de lâ€™absence dâ€™activitÃ©s physiques chez lâ€™homme, la consommation excessive dâ€™alcool et de sucre et le rÃ©gime alimentaire
non Ã©quilibrÃ© et peut causer plusieurs complications, comme des plaies incurables, les problÃ¨mes de rein ou encore
lâ€™hypertension artÃ©rielle, a rappelÃ© Dr Kamwenubusa.Ses symptÃ´mes sont la soif excessive, lâ€™envie frÃ©quente dâ€™uriner, la
perte de poids et la sensation de fatigue.
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