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Burundi: Lancement d’'une campagne de lutte contre les maladies chroniques

PANA, 09 novembre 2011Bujumbura, Burundi - Le ministAre burundais de la SantA© a lancA©, mardi, une campagne de

lutte contre les maladies chroniques non transmissibles dans les services publics, en prA@lude A la cA©IAGbration de la
journA©e mondiale de lutte contre le diabA"te, le 14 novembre prochain, apprend-on de source mA©dicale A Bujumbura.Le
coup da€™envoi du dAGpistage volontaire du diabA'te et de IA€™hypertension artACrielle a AOtA© donnA© A 1a€™ AssemblA
SA®nat burundais.

Le mA©decin-directeur du Programme national intA©grA© de lutte contre les maladies chroniques (PNILMC), le Dr Godefroid
Kamwenubusa, a indiquA© qua€™il comptait beaucoup sur les A@lus du peuple pour porter encore plus loin le message de la
nA©cessitA© de se faire dA©pister du diabA"te qui est une triste rAGalitA© dans le pays.En 2007, les services spA©cialisA©s d
ministA re burundais de la SantA© publique ont enregistrA© 14 pour cent de diabA"te cas sur les 3.000 personnes dAGpistA©es
dans Buyenzi, un quartier populaire surpeuplA© A dominante musulmane du centre-ville de Bujumbura, la capitale du
Burundi.LA€E™activitA© devait sa€™AGtendre, mercredi, A la prA©sidence et aux deux vice-prA©sidences de la RA©publique
avant le dA©pistage dans les autres services de Ia€™Etat A 14€™AG©chelon infACrieur.Le diabA“te est une maladie chronique c
de la€™absence da€™activitA©s physiques chez IA€™homme, la consommation excessive da€™alcool et de sucre et le rAOgi
non A©quilibrA® et peut causer plusieurs complications, comme des plaies incurables, les problA mes de rein ou encore
la€™hypertension artACrielle, a rappelA© Dr Kamwenubusa.Ses symptA 'mes sont la soif excessive, la&€™envie frA©quente das
perte de poids et la sensation de fatigue.
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