
Les Burundais ont dominé les 10 Km Route de Dijon

Bien Public, 22/04/2012Les FoulÃ©es du lac Kir (7Ã¨ Ã©dition). - Le Burundi par tous les temps AnnoncÃ©s comme grand
favoris de la course, les Burundais nâ€™ont pas failli Ã  leur rÃ©putation sous une pluie battante. Le record de la course a
mÃªme Ã©tÃ© battu.Et dire quâ€™il pouvait encore faire mieux, on nâ€™ose imaginer jusquâ€™oÃ¹ le Burundais Willy Nduwimana (AS
Rispoli) aurait pu faire descendre le chrono, si le temps avait Ã©tÃ© un peu plus clÃ©ment.
Il a rabotÃ© le meilleur chrono de lâ€™Ã©preuve (30â€™33) dâ€™une trentaine de secondes (30â€™06). Il aurait mÃªme pu passer sous la
barre symbolique des 30 minutes de course. Â« Ca glissait, il y avait beaucoup de vent. Câ€™Ã©tait difficile de courir plus vite
Â», regrettait le Burundais, Ã¢gÃ© de 25 ans.Sous des rabasses incessantes de pluie, il a menÃ©, en compagnie de ses
compatriotes Eric Niyonsaba et Eric Nduwayo (vainqueur en 2009), un train de course trop Ã©levÃ©. DÃ¨s le deuxiÃ¨me km,
il a quittÃ© ses coÃ©quipiers dâ€™Ã©chappÃ©e pour sâ€™emparer de sa premiÃ¨re victoire.La Burundaise Francine Niyonizigiye a, elle
aussi, Ã©tÃ© dans les bons coups en battant de plus de deux minutes le record de la course, organisÃ© par lâ€™ACR (34â€™31)Alors
quâ€™elle sâ€™Ã©tait trompÃ©e dâ€™itinÃ©raire en compagnie du premier vÃ©tÃ©ran cÃ´te-dâ€™orien, Sedik Bendahmane (ACR) en 35â€™02.Le
premier CÃ´te-dâ€™Orien, Khalid Chahid (DUC) nâ€™a pas dÃ©mÃ©ritÃ© en terminant Ã  la 4 e place, pas forcÃ©ment la plus honorifique
mais derriÃ¨re la meute de Burundais : Â« Je les ai rejoints au bout de 500m mais au 4 e km, Ã§a allait trop vite. Je me
suis mis Ã  mon rythme et jâ€™ai terminÃ© tout seul. Â» Vu les conditions mÃ©tÃ©o, câ€™Ã©tait la meilleure chose Ã  faire.
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