
Burundi : Vers la maîtrise de la malnutrition aigue

@rib News, 07/09/2013 â€“ Source XinhuaLe gouvernement du Burundi est depuis 2006 sur la voie de maÃ®triser la
malnutrition aigue dont la prÃ©valence est de 6% par l'approche communautaire et avec l'appui de l'agence des Nations
Unies pour l'Enfance (UNICEF).Selon les donnÃ©es du service chargÃ© de la communication de l'UNICEF, depuis
l'introduction de cette approche au Burundi en 2006, 16 provinces sur les 17 provinces que compte le pays l'ont dÃ©jÃ 
appliquÃ©e et sur les 30 954 enfants qui Ã©taient attendus en 2012, plus de 27 000 (soit 27 255) ont Ã©tÃ© traitÃ©s dans le
cadre de cette approche, soit un taux de couverture de 88%.
Cela a Ã©tÃ© dit au cours d'une visite que le deuxiÃ¨me vice-prÃ©sident de la RÃ©publique du Burundi, Gervais Rufyikiri, et le
ReprÃ©sentant RÃ©sident de l'Unicef au Burundi, Johannes Wedenig, ont effectuÃ© vendredi au centre de santÃ© de
Maramvya de la commune Buraza en province de Gitega au centre du pays.Il a Ã©tÃ© indiquÃ© au cours de cette visite que
tous les niveaux de la pyramide sanitaire sont impliquÃ©s dans cette approche communautaire. Ainsi, le dÃ©pistage des
enfants malnutris aigus se fait au niveau communautaire avec la participation des agents de santÃ© communautaire.Ces
enfants dÃ©pistÃ©s malnutris sont ensuite orientÃ©s vers le centre de santÃ© le plus proche oÃ¹, en fonction de la sÃ©vÃ©ritÃ© du
cas et des complications, il est pris en charge dans un centre spÃ©cialisÃ© ou pris en charge Ã  domicile avec un suivi
rÃ©gulier par les agents du centre de santÃ©.Les rations hebdomadaires d'aliments thÃ©rapeutiques prÃªts Ã  l' emploi sont
alors distribuÃ©es dans ces centres de santÃ© aux enfants malnutris aigus. En cas de malnutrition aigue sÃ©vÃ¨re avec
complication, ce sont les centres de santÃ© spÃ©cialisÃ©s qui disposent du personnel de santÃ© formÃ© Ã  la prise en charge de
la malnutrition aigue qui prennent en charge les enfants et c'est le plus souvent un hÃ´pital.A cÃ´tÃ© des malnutritions
aigues qui sont caractÃ©risÃ©es par la taille par rapport au poids, il y a aussi la malnutrition chronique qui se dÃ©finit par la
taille par rapport Ã  l'Ã¢ge. Celle- ci affecte 58% des enfants de moins de 5 ans, ce qui occasionne des dommages
irrÃ©versibles pour la croissance physique et intellectuelle de l'enfant.Pour venir Ã  bout de ces deux formes de
malnutrition, les partenaires du Burundi tels que le PAM, la FAO, le FIDA, l'OMS et l'UNICEF se sont engagÃ©s au travers
le mouvement du SUN (Scaling Up Nutrition) Ã  apporter leur soutien au gouvernement du Burundi, le Burundi ayant
adhÃ©rÃ© Ã  ce mouvement international en septembre 2012.Les causes de la malnutrition chronique au Burundi sont liÃ©es
principalement au statut socioÃ©conomique du mÃ©nage, aux facteurs dÃ©mographiques, aux pratiques inappropriÃ©es
d'alimentation, Ã  l' insÃ©curitÃ© alimentaire, aux conditions d'assainissement et d' hygiÃ¨nes insuffisantes et au traitement
trop limitÃ© des maladies de l'enfant et de la mÃ¨re. 
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