
Un Burundais survole l'épreuve troyenne

L'Est Eclair, 17 mai 2010Un parcours bien plus roulant que l'annÃ©e derniÃ¨re a permis Ã  un Burundais de 22 ans, Jean-
Claude Niyonizigiye, de battre le record de l'Ã©preuveLa course Ã  pied est dÃ©finitivement un sport africain. D'Afrique de
l'Est, ajouterons-nous. L'Ã‰thiopie et le Kenya dominent outrageusement les Ã©preuves internationales. Hier, c'est un
Â«Â voisinÂ Â», un Burundais, petit Ã‰tat francophone, enclavÃ© entre le Rwanda et la Tanzanie, qui a survolÃ© les dÃ©bats.
Jean-Claude Niyonizigiye n'a pas fait dans la dentelle pour s'attribuer la premiÃ¨re place du 17e semi-Marathon de
Troyes.InstallÃ© Ã  Lyon, pour mieux Â«Â Ã©cumerÂ Â» les Ã©preuves europÃ©ennes, ce garÃ§on de 22 ans, nÃ© dans la ville de
Mahwa Ryansoro, non loin des rives du grand lac Tanganyika, s'Ã©tait dÃ©jÃ  hissÃ© Ã  la seconde place de la prÃ©cÃ©dente
Ã©dition troyenne.Ses performances parlent pour luiÂ : 3'44'' sur 1500 mÃ¨tres Ã  Hyderabad en 2007, 28'26'' au 10 km de
Roanne en 2008 et 25'06 aux Championnats du monde de cross-country en 2007.Il met une minute au prÃ©cÃ©dent
recordNiyonizigiye n'a pas connu de grandes difficultÃ©s durant cette Ã©preuve. Peut-Ãªtre trouvera-t-on dans le manque
d'opposition la raison d'un chrono qui ne le satisfait guÃ¨re. MalgrÃ© tout, le Burundais est parvenu Ã  battre le record de
l'Ã©preuve de plus d'une minute (en 1h03'17''), qui appartenait depuis l'an passÃ© au Kenyan Lawrence Rotich
(1h04'19'').Jean-Claude Niyonizigiye a parfaitement gÃ©rÃ© sa course en restant Â« au chaud Â», au cÃ´tÃ© de ses deux
camarades Joseph Kamau (Kenya), qui se classe deuxiÃ¨me en 1h03'38'', et un autre Burundais, Richard Musagirije, qui
se classe troisiÃ¨me en 1h03'48. Niyonizigiye a su accÃ©lÃ©rer pour prendre le meilleur dans les derniers mÃ¨tres. Notons
que les trois coureurs sur le podium ont amÃ©liorÃ© le prÃ©cÃ©dent record.Â«Â C'Ã©tait un trÃ¨s bon parcours, trÃ¨s roulant. Ce
qui a favorisÃ© les excellentes performances de ce matin, soulignait le vainqueur, Ã  l'arrivÃ©e. Le tracÃ© Ã©tait nettement plus
compliquÃ© l'annÃ©e derniÃ¨re et je prÃ©fÃ¨re le parcours qui a Ã©tÃ© proposÃ© pour cette 17e Ã©ditionÂ Â».Le Burundais est apparu
relativement Â«Â facileÂ Â» tout au long de la course. Â«Â Je suis un peu dÃ©Ã§u parce que je n'ai pas regardÃ© le temps sur la
fin du parcours et j'aurais pu accÃ©lÃ©rer encore pour amÃ©liorer le recordÂ Â», poursuit-il.A prÃ©sent, Niyonizigiye va se
prÃ©parer pour les Championnats de France. Il a Ã©galement promis d'Ãªtre prÃ©sent pour la 18e Ã©dition du semi troyen. Et,
cette fois, peut-Ãªtre prendra-t-il le temps de regarder sa montre... Histoire de mettre une nouvelle claque au record.
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