
Jean-Claude Mushingantahe : de la campagne du Burundi à la mairie de Quimper

    CÃ´tÃ© Quimper, 6 DÃ©c 20  Jean-Claude Mushingantahe a fui le Burundi en 2003, dans un climat d'extrÃªme tension. Le
hasard et de belles rencontres lui ont permis de s'installer Ã  Quimper (FinistÃ¨re).  Jean-Claude Mushingantahe est
conseillÃ© municipal en charge de la citÃ© sportive de Penvillers.Â (Â©CÃ´tÃ© Quimper)  
  Dans le FinistÃ¨re, les amateurs dâ€™athlÃ©tisme connaissent tous Jean-Claude Mushingantahe. Il a gagnÃ© des dizaines de
courses sur route et sur piste depuis 2003. Depuis quelques annÃ©es, ce spÃ©cialiste du demi-fond a toutefois levÃ© le pied,
suite Ã  des blessures.  La course Ã  pied, il la pratiquait dÃ©jÃ  au Burundi, oÃ¹ il est nÃ© en 1983. Il grandit dans la campagne
de ce petit pays dâ€™Afrique de lâ€™Est. En 1993, la guerre civile Ã©clate. Jean-Claude Mushingantahe ne veut pas trop parler de
cette Ã©poque. Il consent juste Ã  Ã©voquer Â«Â ces nuits passÃ©es Ã  lâ€™Ã©cole car câ€™Ã©tait le seul endroit Ã  peu prÃ¨s sÃ»rÂ Â», Â«Â ces
personnes qui disparaissent et quâ€™on ne reverra jamaisÂ Â», Â«Â cette violence qui flambe alors quâ€™on essaye de vivre depuis
des dÃ©cennies en paix entre ethniesÂ Â».  Â«Â Une autre planÃ¨teÂ Â»  Jean-Claude Mushingantahe fuit son pays en 2003.
Rapidement, il atterrit Ã  Paris et comprend quâ€™il ne peut pas vivre dans la capitale :  Â«Â En arrivant en France, j'ai changÃ©
de planÃ¨te. Je parlais franÃ§ais mais je n'avais plus aucun repÃ¨re. Tout Ã©tait diffÃ©rent, absolument tout. Il m'a fallu tout
apprendre. Au bout d'une semaine, j'ai quittÃ© Paris pour la Bretagne. J'aurais pu m'arrÃªter n'importe oÃ¹. Je suis
descendu du train Ã  Quimper.Â Â» Jean-Claude Mushingantahe  Son voisin dans le train lâ€™hÃ©berge la premiÃ¨re nuit. Il est
ensuite aidÃ© par des associations. Commence alors un long parcours dâ€™intÃ©gration :  Â«Â Cela passe par de nombreuses
Ã©tapes qui ont toutes leur importance : le dÃ©but de ma formation en bac pro automatisme industriel au lycÃ©e ThÃ©pot, mes
premiers boulots, l'obtention de la nationalitÃ© franÃ§aise... A ce moment-lÃ , je devenais un citoyen. Je n'Ã©tais plus un
migrant.Â Â» Jean-Claude Mushingantahe  Â«Â Jâ€™ai rencontrÃ© les bonnes personnesÂ Â»  Jean-Claude Mushingantahe nâ€™est
pas du genre Ã  se plaindre ou Ã  critiquer. Au contraire, il ne veut retenir que les belles rencontres : Â«Â Jâ€™ai eu la chance de
rencontrer des personnes de valeur qui mâ€™ont aidÃ©es. Impossible de toutes les citer mais je leur suisÂ  reconnaissant.Â Â»
Le Quimper athlÃ©tisme tient une place particuliÃ¨re dans son parcours.  Â«Â L'athlÃ©tisme m'a beaucoup apportÃ©
psychologiquement. Car j'Ã©tais dans la rÃ©ussite, j'Ã©tais encouragÃ©, je rencontrais du monde, je me faisais des amis. C'est
essentiel. Car pour un migrant, le pire est de ne rien faire, de ne voir personne.Â Â» Jean-Claude Mushingantahe  Au fil
des annÃ©es, le Burundais trouve sa place. Il se marie avec une compatriote, ClÃ©mentine. Trois filles naissent de cette
union. AprÃ¨s avoir conduit des cars pendant 11 ans, Jean-Claude Mushingantahe est dÃ©sormais au volant des bus de
laÂ Qub.  La citÃ© sportive de Penvillers  Croyant, Jean-Claude Mushingantahe voulait aider Ã  son tour.  Â«Â Je n'avais
jamais pensÃ© Ã  m'investir en politique ! Je connaissais Isabelle Assih depuis quelques annÃ©es. Quand elle m'a demandÃ©
de participer Ã  la campagne et de m'investir, j'ai bien pris le temps de rÃ©flÃ©chir : qu'est-ce que je peux apporter aux
QuimpÃ©rois ?Â Â» Jean-Claude Mushingantahe  Il sâ€™est donc laissÃ© tentÃ© par cette aventure. Encore une nouvelle planÃ¨te
Ã  dÃ©couvrir ! Jean-Claude Mushingantahe est conseiller municipal dÃ©lÃ©guÃ© chargÃ© du dÃ©veloppement du sport dans les
quartiers et du projet de citÃ© sportive deÂ Penvillers. Des sujets quâ€™il connaÃ®t dÃ©jÃ  bien.  Â«Â Mais je prends le temps de tout
comprendre, dâ€™Ã©couter tout le monde. Concernant la citÃ© de Penvillers, des commissions vont Ãªtre mises en place pour
Ã©tablir le projetÂ Â», annonce lâ€™Ã©lu. En dÃ©but dâ€™annÃ©e, le diagnostic du vieux stade devrait Ãªtre rendu. On connaÃ®tra alors
quelle sera lâ€™Ã©tendue des travaux.  Jean-Claude Mushingantahe nâ€™aime guÃ¨re retracer sa vie. Il ne tire aucune fiertÃ© de
ce parcours, pourtant exemplaire. Il vit lâ€™instant prÃ©sent et se projette vers lâ€™avenir.  ParÂ Adele Leberre  
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