
Burundi : Vaccination porte-à-porte pour lutter contre la polio

    VaccinesWork,Â 20 juin 2023  La vaccination porte-Ã -porte, une stratÃ©gie efficace pour lutter contre la polio au Burundi 
Le Burundi a rÃ©cemment achevÃ© la premiÃ¨re phase de sa campagne de vaccination contre la poliomyÃ©lite, suite Ã  la
dÃ©claration de l'Ã©pidÃ©mie en mars 2023. Cette initiative a permis de toucher 95% des enfants ciblÃ©s grÃ¢ce Ã  la mÃ©thode
de porte-Ã -porte, qui s'est avÃ©rÃ©e particuliÃ¨rement efficace. Cependant, des dÃ©fis subsistent malgrÃ© ces rÃ©sultats
prometteurs.  
  La campagne de vaccination a eu lieu du 10 au 13 juin 2023, suite Ã  la confirmation de trois cas de poliomyÃ©lite dans le
district sanitaire d'Isale, province de Bujumbura. Cette situation a Ã©tÃ© suivie de la dÃ©couverte de 16 cas de paralysie
flasque aiguÃ«.  Le Dr Polycarpe Ndayikeza, directeur gÃ©nÃ©ral de la planification et porte-parole du ministÃ¨re de la santÃ©
publique, a prÃ©cisÃ© que sur une cible de 2,7 millions d'enfants Ã¢gÃ©s de 0 Ã  7 ans, 2,6 millions, soit 95% des enfants, ont
Ã©tÃ© vaccinÃ©s. Pour garantir le succÃ¨s de cette campagne, plus de 12 000 vaccinateurs ont Ã©tÃ© formÃ©s lors de 700
sessions de formation, Ã  tous les niveaux, du communautaire au national. Des campagnes de communication ont Ã©tÃ©
menÃ©es Ã  travers les mÃ©dias, tels que la radio, la tÃ©lÃ©vision, la presse Ã©crite et en ligne. Des ateliers ont Ã©tÃ© organisÃ©s
pour sensibiliser les journalistes Ã  l'importance de la vaccination. Des messages ont Ã©galement Ã©tÃ© diffusÃ©s dans les
Ã©glises, et les agents de santÃ© communautaires ont parcouru tous les mÃ©nages pour sensibiliser les parents.  Â« Un
enfant non vaccinÃ© reprÃ©sente un risque pour tous les autres et pourrait plonger le pays dans une autre Ã©pidÃ©mie Â»  Â«
Quelques jours avant, nous avons eu recours Ã  des mÃ©gaphones pour atteindre un grand nombre de personnes Â»,
prÃ©cise EugÃ©nie Mbonimpa, agent de santÃ© communautaire de la colline Gisanze, dans la zone et commune de Bururi,
au Sud du pays. En tant que PrÃ©sidente du Groupement des Agents de SantÃ© Communautaire (GASC), elle a
personnellement parcouru les sept sous-collines pour s'assurer que la sensibilisation Ã©tait bien rÃ©alisÃ©e.  La stratÃ©gie de
vaccination porte-Ã -porte a Ã©tÃ© bien accueillie par la population. Â« Il y a eu une plus-value comparativement aux
campagnes de vaccinations qui se dÃ©roulaient sur les sites ou aux structures de santÃ© oÃ¹ certains parents n'amenaient
pas leurs enfants Â», tÃ©moigne Emmanuel Minani, prÃ©sident du GASC Gatumba, commune de Mutimbuzi, province de
Bujumbura. Cependant, il mentionne quelques dÃ©fis notamment liÃ©s au retard ou au manque de matÃ©riel, ainsi qu'au
nombre insuffisant des Ã©quipes de vaccination dans certaines localitÃ©s densÃ©ment peuplÃ©es.  MalgrÃ© ces succÃ¨s, des
prÃ©occupations ont Ã©tÃ© exprimÃ©es par certains parents, surtout dans la mairie de Bujumbura, qui ont appris la vaccination
de leurs enfants aprÃ¨s que celle-ci a Ã©tÃ© effectuÃ©e.  En plus du porte-Ã -porte, la vaccination s'est dÃ©roulÃ©e comme
d'habitude dans les centres de santÃ©, les lieux de rassemblement public, etc. Chaque enfant a reÃ§u deux gouttes de
vaccin par voie orale.  La ministre en charge de la santÃ©, Dr Sylvie Nzeyimana, a rappelÃ© que la poliomyÃ©lite est une
maladie virale trÃ¨s contagieuse touchant principalement les enfants et pouvant provoquer une paralysie et des dÃ©cÃ¨s.
Â« Un enfant non vaccinÃ© reprÃ©sente un risque pour tous les autres et pourrait plonger le pays dans une autre Ã©pidÃ©mie
Â», explique-t-elle. Elle a Ã©galement soulignÃ© que la vaccination est efficace, sÃ»re et gratuite pour protÃ©ger les enfants.
La ministre a encouragÃ© les parents Ã  poursuivre la vaccination de routine, car la rÃ©surgence de certaines maladies
Ã©vitables par la vaccination, comme la rougeole et la poliomyÃ©lite, dÃ©montre que le calendrier vaccinal nâ€™est pas
suffisamment respectÃ©.  LeÂ poliovirus circulant dÃ©rivÃ© d'un vaccin de type 2Â (cVDPV2) est la forme la plus courante de
poliomyÃ©lite en Afrique. Plus de 400 cas de paralysie flasque aiguÃ« ont Ã©tÃ© signalÃ©s dans 14 pays en 2022. L'infection
par le poliovirus dÃ©rivÃ© d'un vaccin peut survenir dans les trÃ¨s rares cas oÃ¹ la souche affaiblie du virus contenue dans le
vaccin antipoliomyÃ©litique oral circule parmi les populations sous-vaccinÃ©es pendant de longues pÃ©riodes de temps, se
transformant progressivement en un virus pathogÃ¨ne. La clÃ© pour arrÃªter les Ã©pidÃ©mies de PVDVc2 est d'atteindre tous
les enfants avec des vaccins antipoliomyÃ©litiques sÃ»rs et efficaces.  Par Diane Ndonse  
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