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[VidA©o0] Le lac Tanganyika menacA®© par les dA©chets plastiques

Deutsche Welle,A 4 juillet 2025 Les dA©chets plastiques constituent un des principaux
polluants du lac Tanganyika au Burundi. LaissA© presque A son sort selon les analystes environnementalistes qui parlent
de bijou mal entretenu, des initiatives dont celles de jeunes naissent sA€™engagent autant qua€™elles peuvent pour faire face .
la pollution du lac et contribuer A sa protection.Le lac Tanganyika, deuxiA me lac le plus profond du monde aprA’s le
BaA kal, est aujourda€™hui au cA“ur da€™une crise environnementale silencieuse mais alarmante.

Chaque annA®e, les dA©bordements et inondations deviennent plus frA©quents, alimentA©s par une combinaison de facteurs
crues des riviA'res, glissements de terrain, surpAdche, et surtout, pollution plastique. Une jeunesse mobilisA©e pour sauver

le lac Face A cette urgence, Ia€™ Initiative des Jeunes pour le Climat et le DA©veloppement (IJCD)A sa€™engage activement
Bujumbura. Sa mission : collecter les dA©chets plastiques sur les rives du lac et les recycler pour limiter leur impact sur
la€E™A©cosystA'me. "Selon une AGtude rA©cente des Nations unies, dans cinquante ans, il y aura plus de dA©chets plastique
dans les lacs que de poissons”,A affirme Abischag Jitimay, prA©sidente de I'JCD. La€™organisation mobilise des enfants et
des jeunes. CesA "futurs champions du climat"A ramassent des tonnes de plastique, pour A@viter que ces dA©chets, une fois
fragmentA©s en microplastiques, empoisonnent les poissonsa€! et les humains qui les consomment. Les dA©chets collectACs
sont transformA®©s en pavA®©s carrelA©s, utilisA©s pour amA©nager les cours. Une initiative qui crA©e desA emplois vertsA pol
jeunes tout en rA©duisant la pollution. Une menace pour la biodiversitA© et la santA© PourA CA©leus Ngowenubusa, expert e
environnement et ancien cadre de Ia€™AutoritA© du lac Tanganyika, la situation est critique : "Si les plastiques privent IA€™eal
da€™oxygA ne, comment les poissons peuvent-ils pondre ? La pollution affecte la sSA©curitA© alimentaire, la santA© humaine,
la€™agriculture”, prA©vient I'expert. Les consA©quences sont multiples : baisse des rendements agricoles due A la salinitA©,
contamination des poissons par des substances toxiques comme les furanes et les dioxines, et risques accrus de

cancer. Le lac Tanganyika, partagA®© entre le Burundi, la RDC, la Zambie et la Tanzanie, contient environA 2,5 particules

de microplastiques par mAtre cube. Une concentration moyenne, mais qui cache une rA@alitA© inquiA©tante : la biodiversitA©
unique du bassin est gravement menacA©e par la pollution, la croissance dA©mographique et le changement climatique.
AntA®©diteste Niragira Correspondant multimA©dia A Bujumbura au Burundi pour le programme francophone de la Deutsche
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