
Burundi : MSF clÃ´t une seconde intervention dâ€™urgence pour les rÃ©fugiÃ©s congolais

MSF-Belgique,Â 02 septembre 2025Depuis le dÃ©but de lâ€™annÃ©e, des dizaines de milliers de personnes ont fui lâ€™instabilitÃ©
persistante dans lâ€™est de la RÃ©publique dÃ©mocratique du Congo pour trouver refuge au Burundi. Dans le sud-est du pays,
plus de 17.000 rÃ©fugiÃ©s vivent aujourdâ€™hui dans le site de Musenyi, oÃ¹ les conditions de vie prÃ©caires et lâ€™accÃ¨s limitÃ© aux
soins ont favorisÃ© lâ€™apparition de nombreuses maladies et complications, en particulier liÃ©es au paludisme. AprÃ¨s une
premiÃ¨re intervention en dÃ©but dâ€™annÃ©e, MÃ©decins Sans FrontiÃ¨res (MSF) est intervenue une seconde fois cet Ã©tÃ© pour
renforcer la prise en charge du paludisme sÃ©vÃ¨re et prÃ©venir sa propagation.
Â«Â Le pic saisonnier de paludisme au printemps a entraÃ®nÃ© une augmentation des cas graves, souvent associÃ©s Ã  des
complications comme lâ€™anÃ©mie sÃ©vÃ¨re, lâ€™hypoglycÃ©mie, des dÃ©tresses respiratoires ou lâ€™insuffisance rÃ©naleÂ Â», explique le
docteur Jean-Claude Cishahayo, responsable de lâ€™intervention de MSF Ã  Gihofi. Â«Â La seule structure de santÃ© sur le site
de rÃ©fugiÃ©s de Musenyi, gÃ©rÃ©e par une association locale, est dÃ©bordÃ©e. Et le manque de mÃ©dicaments est dramatique.
Ce qui a entraÃ®nÃ© de nombreuses complications et, malheureusement, des dÃ©cÃ¨s.Â Â»
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Renforcer les soins dâ€™urgence durant le pic de paludisme  Entre fÃ©vrier et avril 2025, prÃ¨s de 30 % des enfants de moins
de cinq ans transfÃ©rÃ©s de Musenyi vers les structures de santÃ© environnantes nâ€™ont pas survÃ©cu. Un taux de mortalitÃ©
alarmant, Ã©galement dÃ» au manque dâ€™ambulances disponibles pour les urgences mÃ©dicales: paludisme grave,
complications obstÃ©tricales, besoins en transfusions sanguines ou dâ€™infections sÃ©vÃ¨res.  Face Ã  cette situation, MSF a
dÃ©ployÃ© mi-juin des Ã©quipes pour soutenir lâ€™hÃ´pital de Gihofi, en ciblant la prise en charge du paludisme grave chez les
enfants et les femmes enceintes, particuliÃ¨rement vulnÃ©rables. Une ambulance a Ã©galement Ã©tÃ© mise Ã  disposition pour
assurer les transferts depuis et vers le site de rÃ©fugiÃ©s de Musenyi.  Outre lâ€™appui mÃ©dical Ã  la prise en charge, MSF a
Ã©largi les capacitÃ©s dâ€™accueil en pÃ©diatrie, en portant le nombre de lits de 45 Ã  70.  Â«Â Notre prioritÃ© Ã©tait de faire baisser la
mortalitÃ© durant le pic palu Â», poursuit le Dr Cishahayo. Â« Les cas graves ont baissÃ© et nous avons pu retirer nos
Ã©quipes de lâ€™hÃ´pital mi-aoÃ»t. Mais les dÃ©fis restent nombreux, comme lâ€™accÃ¨s au sang pour les transfusions. La chaÃ®ne
de froid nÃ©cessaire Ã  sa conservation se trouve Ã  Rutana, Ã  une trentaine de minutes dâ€™ici.Â Â»  Des actions prÃ©ventives
pour les rÃ©fugiÃ©s de Musenyi  ParallÃ¨lement Ã  ce soutien hospitalier, MSF a poursuivi ses efforts de prÃ©vention sur le site
de Musenyi. En avril, lors dâ€™une premiÃ¨re intervention dâ€™urgence, 8 000 moustiquaires imprÃ©gnÃ©es avaient Ã©tÃ© distribuÃ©es
aux familles. Une campagne de vaccination contre la rougeole avait Ã©galement permis dâ€™immuniser 8 500 enfants, en
collaboration avec les autoritÃ©s sanitaires burundaises.  DÃ©but juillet, les Ã©quipes de MSF sont revenues sur le site
installer des systÃ¨mes rÃ©pulsifs anti-moustiques dans les 116 hangars collectifs oÃ¹ rÃ©sident des familles, avant de
lancer dÃ©but aoÃ»t une vaste campagne de pulvÃ©risation dâ€™insecticide Ã  effet rÃ©manent, protÃ©geant plus durablement les
rÃ©fugiÃ©s du site des moustiques porteurs du paludisme. Cette campagne a permis de traiter 1.146 abris du site contre les
moustiques.  Les Ã©quipes de MSF ont quittÃ© le site mi-aout, en remettant du matÃ©riel mÃ©dical - mÃ©dicaments, lits,
matelas â€“ Ã  la structure de santÃ© du site oÃ¹ une nouvelle organisation est venue Ã©pauler lâ€™association qui la gÃ©rait. Ses
Ã©quipes continuent de suivre la situation et se tiennent prÃªtes Ã  intervenir Ã  nouveau en cas de besoin urgent.  Des
besoins toujours immenses  MalgrÃ© ces efforts, lâ€™accÃ¨s aux soins de base reste trÃ¨s prÃ©occupant Ã  Musenyi. De
nombreux rÃ©fugiÃ©s font Ã©tat de pÃ©nuries chroniques de mÃ©dicaments et de transferts hospitaliers souvent retardÃ©s.  Â«Â Il
est Ã©vident que cette population vulnÃ©rable a besoin dâ€™un appui mÃ©dical renforcÃ© Â», alerte AdÃ©laÃ¯de Ouabo,
coordinatrice des projets MSF au Burundi. Â« Lâ€™intervention de MSF Ã  Gihofi et Ã  Musenyi Ã©tait cruciale, mais elle ne peut,
Ã  elle seule, rÃ©pondre Ã  des besoins aussi immenses. Lâ€™urgence est aussi dâ€™amÃ©liorer durablement les conditions de vie et
lâ€™accÃ¨s aux soins.Â Â»  Alors que les violences se poursuivent en RDC, de nouveaux rÃ©fugiÃ©s continuent dâ€™arriver au
Burundi. A Musenyi, un site conÃ§u Ã  lâ€™origine pour accueillir 10.000 personnes, une extension a Ã©tÃ© lancÃ©e par le
gouvernement burundais et le Haut-Commissariat des Nations Unies pour les rÃ©fugiÃ©s (HCR), afin de pouvoir accueillir
jusquâ€™Ã  30Â 000 personnes.  
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