
AFSF 2025 : 2 femmes laurÃ©ates du Prix africain de lâ€™alimentation

  APA News, 03 septembre 2025  APA-Diamniadio (SÃ©nÃ©gal) | Dr Mercy Diebiru-Ojo, chercheuse nigÃ©riane spÃ©cialiste du
manioc, et Professeure Mary Abukutsa Onyango, horticultrice kenyane pionniÃ¨re des lÃ©gumes africains indigÃ¨nes ont
Ã©tÃ© rÃ©compensÃ©es pour avoir rÃ©volutionnÃ© les systÃ¨mes alimentaires africains, selon les organisateurs. [PhotoÂ : Les
deux laurÃ©ates, Dr Mercy Diebiru-Ojo (g) et Pr Mary Abukutsa Onyango (d), entourent Dr Jakaya Mrisho Kikwete (c),
ancien prÃ©sident de la Tanzanie, qui a prÃ©sidÃ© le comitÃ© du Prix.]  
  Le Prix africain de lâ€™alimentation 2025 a Ã©tÃ© dÃ©cernÃ© ce mercredi 3 septembre Ã  deux femmes scientifiques, des figures
majeures de lâ€™innovation agricole sur le continent : Dr Mercy Diebiru-Ojo, chercheuse nigÃ©riane spÃ©cialiste du manioc, et
Professeure Mary Abukutsa Onyango, horticultrice kenyane pionniÃ¨re des lÃ©gumes africains indigÃ¨nes.
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La cÃ©rÃ©monie sâ€™est tenue Ã  Diamniadio, en marge du Forum africain sur les systÃ¨mes alimentaires, en prÃ©sence de
dirigeants politiques, scientifiques et reprÃ©sentants du secteur privÃ©.  DotÃ© de 100â€¯000 dollars, le Prix rÃ©compense
chaque annÃ©e des personnalitÃ©s dont les travaux ont un impact significatif sur la sÃ©curitÃ© alimentaire, la nutrition, la
rÃ©silience climatique et lâ€™autonomisation des communautÃ©s rurales en Afrique.  Chercheuse et entrepreneure, Dr Diebiru-
Ojo est saluÃ©e pour son rÃ´le dÃ©terminant dans la transformation des systÃ¨mes semenciers du manioc et de lâ€™igname au
NigÃ©ria. Ã€ travers son entreprise GoSeed Ltd, elle a introduit et adaptÃ© la technologie hydroponique semi-autotrophique
(SAH, sigle anglais), permettant la production rapide de semences saines et de haute qualitÃ©.  Â«â€¯Nous avons surmontÃ©
les obstacles liÃ©s Ã  lâ€™accÃ¨s aux bonnes variÃ©tÃ©s. Aujourdâ€™hui, les agriculteurs disposent de semences adaptÃ©es Ã  diffÃ©rents
segments de marchÃ©, avec des rendements doublÃ©s et une valorisation premiumâ€¯Â», a expliquÃ© Dr Diebiru-Ojo.  Cette
innovation a permis de raccourcir drastiquement les dÃ©lais de mise Ã  disposition des variÃ©tÃ©s amÃ©liorÃ©es â€” passant de dix
ans Ã  moins de trois â€” tout en renforÃ§ant les liens entre la recherche, les producteurs et lâ€™industrie agroalimentaire.  Â«â€¯Ce
prix est un appel Ã  faire encore plus. Il me remplit de joie de voir les agriculteurs demander consciemment ces variÃ©tÃ©s, et
de pouvoir leur rÃ©pondreÂ : oui, elles sont disponibles, elles sont saines, et elles sont pour vousâ€¯Â», sâ€™est-elle rÃ©jouie. 
Professeure Ã  lâ€™UniversitÃ© Jomo Kenyatta au Kenya, Mary Abukutsa Onyango consacre depuis plus de trois dÃ©cennies
ses recherches aux lÃ©gumes africains indigÃ¨nes â€” longtemps marginalisÃ©s, mais essentiels Ã  la nutrition et Ã  la rÃ©silience
climatique. Son engagement est nÃ© dâ€™une expÃ©rience personnelle : allergique aux protÃ©ines animales dÃ¨s lâ€™enfance, elle
dÃ©couvre trÃ¨s tÃ´t les vertus des lÃ©gumes traditionnels.  Â«â€¯Quand jâ€™ai commencÃ© mes recherches en 1992, ces lÃ©gumes
Ã©taient considÃ©rÃ©s comme des aliments de pauvres. Mon objectif Ã©tait de les repositionner comme des piliers de la
nutrition africaineâ€¯Â», a-t-elle expliquÃ©.  Elle a dirigÃ© plus de 20 projets de recherche multidisciplinaires, documentÃ© les
savoirs indigÃ¨nes, Ã©tudiÃ© les marchÃ©s, dÃ©veloppÃ© des technologies de conservation, et enregistrÃ© neuf variÃ©tÃ©s auprÃ¨s
des autoritÃ©s kenyanes.  A lâ€™en croire, ses travaux ont permis une augmentation de 200â€¯% de la production entre 2010 et
2025, avec une commercialisation locale et internationale, notamment aux Ã‰tats-Unis.
 Â«â€¯Ces lÃ©gumes ont une valeur nutritionnelle exceptionnelle. Le malum, par exemple, contient 20 fois plus de fer que le
chou. Nous devons les intÃ©grer dans les politiques alimentaires, les programmes scolaires, et les chaÃ®nes de valeurâ€¯Â»,
a exhortÃ© professeure Onyango.  Elle plaide pour la crÃ©ation de centres de ressources dÃ©diÃ©s aux lÃ©gumes indigÃ¨nes,
afin de prÃ©server les connaissances, diffuser les technologies et renforcer les capacitÃ©s des producteurs.  Le comitÃ© du
Prix, prÃ©sidÃ© par Dr Jakaya Mrisho Kikwete, ancien prÃ©sident de la Tanzanie, a saluÃ© le leadership visionnaire des deux
laurÃ©ates, qui incarnent une transformation inclusive, fondÃ©e sur la science, la culture et lâ€™engagement communautaire. 
Â«â€¯Ces femmes dÃ©montrent que lâ€™avenir de lâ€™agriculture africaine repose sur lâ€™innovation locale, la valorisation des cultures
nÃ©gligÃ©es et le lien direct avec les producteursâ€¯Â», a-t-il indiquÃ©.
 Dr Wanjiru Kamau Rutenberg, membre du comitÃ© du Prix, a Ã©galement soulignÃ© lâ€™impact systÃ©mique des deux laurÃ©ates
sur les modes de production et de consommation alimentaires en Afrique.  Â«â€¯Les entreprises dirigÃ©es par des femmes
redÃ©finissent la maniÃ¨re dont lâ€™Afrique cultive, achÃ¨te et consomme sa nourriture. Le travail de la professeure Abukutsa
Onyango favorise une alimentation plus saine et des revenus stables pour les producteurs. Les systÃ¨mes semenciers
de la Dr Diebiru-Ojo offrent aux agriculteurs un nouveau dÃ©part Ã  chaque saison et une rÃ©elle chance dâ€™amÃ©liorer leur
productivitÃ©â€¯Â», a-t-elle commentÃ©.  Leur parcours illustre une rupture avec les modÃ¨les importÃ©s et une rÃ©affirmation de
la souverainetÃ© alimentaire africaine, fondÃ©e sur les ressources du continent, les savoirs endogÃ¨nes et les besoins des
populations.  ARD/Sf/APA  
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