Burundi - ARIB.INFO Website

JournA®©e internationale des personnes A¢gA©es : Le cas du Burundi

@rib News,A 01/10/2025Au Burundi, les personnes A¢gA®©es constituent une petite minoritA© de la population, confrontA©e A
des dA©fis importants tels que la fragilitA© physique et psychologique, I'isolement, et un accA’s limitA© aux soins de santA© en
raison du manque d'infrastructures et du coA»t des traitements.A De nombreuses personnes A¢gA©es se retrouvent dans

des situations de vulnA©rabilitA©, vivant dans la mendicitA©, sans famille ni soutien suffisant, ce qui nA©cessite des politiques
publiques et un renforcement de la prise en charge gouvernementale et familiale.

Situation dA©@mographique Les personnes A¢gA©es reprA©sentent environ 4,28 % de la population  burundaise, soit prA’s
de 450 000 individus, une proportion faible par  rapport A la forte population jeune du pays. DAGfis de santA®© et de bien-
Adtre FragilitA© physique et psychologiqueA : L'A¢ge avancA®©, les  maladies non traitA©es et la malnutrition contribuent A |
fragilitA© des  personnes A¢gA®©es.A AccA’s limitA© aux soinsA : Les infrastructures de santA© sont  souvent insuffisante:
les coAxts des traitements sont prohibitifs, ~ rendant I'accA’s aux soins difficile, notamment dans le contexte du

Covid-19.A Isolement et nA©gligenceA : De nombreuses personnes A¢gA©es  souffrent d'isolement, de manque d'affection
et d'un besoin criant de  soutien familial et gouvernemental.A  VulnA©rabilitA© sociale et A©conomique MendicitAGA : Le
manque d'opportunitA©s d'emploi dues A I'A¢ge  pousse un nombre croissant de personnes A¢gA©es A la mendicitA©.A DA
de soutienA : Certaines familles ont des difficultA©s  financiAres A satisfaire les besoins fondamentaux de leurs aA®nACs,
qui  nAGcessitent un rA©gime alimentaire particulier et des soins mA©dicaux.A Solutions et besoins Politiques publiquesA :
Il est nA@cessaire de mettre en place une  politique de prise en charge sanitaire gratuite et organisA©e, avec un

accent sur la prA©vention.A Soutien aux structures d'accueilA : Les centres d'accueil pour  personnes AtgA©es devraient
Aatre soutenus techniquement et financiA rement  pour fournir des subventions alimentaires et des soins de

santA©.A ResponsabilitA© de I'A%otat et des famillesA : Le gouvernement, les  familles et les communautA©s doivent renforc
leur soutien, y compris par  la mise en place d'une loi pour protA©ger les personnes A¢gA©es et leur  fournir des soins
gratuits.A
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