
Une maladie inconnue qui frappe le nord du Burundi inquiÃ¨te l'OMS

Science et vie, 20 Avr 2026  Au Burundi, une maladie inconnue ayant dÃ©jÃ  fait cinq morts inquiÃ¨te l'OMS qui n'a pas
encore rÃ©ussi Ã  identifier l'agent pathogÃ¨ne  Une maladie inconnue frappe le nord du Burundi. Cinq morts, trente-cinq
cas et zÃ©ro diagnostic pour l'instant.Une maladie inconnue frappe le district de Mpanda dans le nord du Burundi. Cinq
personnes sont mortes. Trente-cinq autres ont contractÃ© la maladie. Les autoritÃ©s sanitaires burundaises et
l'Organisation mondiale de la santÃ© multiplient les tests. Aucun pathogÃ¨ne connu n'a encore Ã©tÃ© identifiÃ©.nales.  
Ce que l'on sait sur les cas et les symptÃ´mes dans le nord du Burundi  Les autoritÃ©s ont lancÃ© l'alerte le 31 mars 2026.
Les cas se concentrent principalement au sein d'un mÃªme foyer et parmi ses contacts proches, ce qui suggÃ¨re une
transmission par contact direct plutÃ´t qu'une diffusion large dans la population. Les autoritÃ©s n'ont signalÃ© aucun cas
hors du Burundi Ã  ce jour. Les Ã©quipes mÃ¨nent les analyses en collaboration avec des laboratoires de la RÃ©publique
dÃ©mocratique du Congo voisine.  Les symptÃ´mes rapportÃ©s sont sÃ©vÃ¨res. Les patients prÃ©sentent de la fiÃ¨vre, des
vomissements, des diarrhÃ©es, du sang dans les urines, de la fatigue et des douleurs abdominales. Dans les cas les plus
graves, l'affection provoque Ã©galement une jaunisse et une anÃ©mie. Ces signes indiquent une atteinte potentielle de
plusieurs organes.  Pourquoi Ã©carter Ebola et Marburg ne suffit pas Ã  rassurer l'OMS  Les laboratoires ont Ã©cartÃ© les
pathogÃ¨nes les plus redoutÃ©s. Les tests ont excluÂ Ebola, la maladie Ã  virus Marburg, la fiÃ¨vre de la VallÃ©e du Rift, la
fiÃ¨vre jaune et la fiÃ¨vre hÃ©morragique de CrimÃ©e-Congo. C'est une bonne nouvelle immÃ©diate car ces maladies
comptent parmi les plus contagieuses et les plus lÃ©tales connues. Toutefois l'absence de diagnostic positif n'est pas une
absence de danger.  Selon l'OMS, des investigations complÃ©mentaires sont en cours pour dÃ©terminer la cause exacte.
La ministre burundaise de la SantÃ©, Dr Lydwine Badarahana, a indiquÃ© dans un communiquÃ© officiel que le
gouvernement prenait toutes les mesures nÃ©cessaires pour protÃ©ger la santÃ© publique. La cause pourrait Ãªtre
infectieuse, bactÃ©rienne ou mÃªme environnementale comme une contamination aux mÃ©taux lourds ou aux pesticides. 
Un pays dÃ©jÃ  fragilisÃ© par le paludisme, le cholÃ©ra et mpox  Le Burundi est l'un des pays les plus pauvres au monde avec
un produit intÃ©rieur brut par habitant de 238 dollars en 2022. Plus de 90 % de sa population de 12,6 millions d'habitants
vit en milieu rural. D'aprÃ¨s le rapport OMS Country Disease Outlook publiÃ© en aoÃ»t 2023, leÂ paludismeÂ reprÃ©sentait 3,7
millions de cas et prÃ¨s de 6 000 dÃ©cÃ¨s en 2021.  Le systÃ¨me de santÃ© supporte par ailleurs une charge Ã©pidÃ©mique
considÃ©rable. Le cholÃ©ra a connu une recrudescence rÃ©cente. Le Burundi fait Ã©galement partie d'un foyer multi-pays de
mpox actif depuis plusieurs annÃ©es, avec des cas rapportÃ©s aussi Ã  Madagascar, en RDC, au Kenya et au LibÃ©ria.  Or le
district de Mpanda borde la RDC, une zone Ã  fort mouvement transfrontalier. DÃ¨s lors une identification rapide du
pathogÃ¨ne reste la prioritÃ© absolue des Ã©quipes sur place pour Ã©viter toute propagation au-delÃ  des frontiÃ¨res
nationales.  
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