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Recrudescence de la maladie de la IA"pre au Burundi

PANA, 08 fA©vrier 2014Bujumbura, Burundi - La IA pre est en progression depuis 2010 au Burundi, du fait d'anciens
rA©fugiA©s qui sont rentrA©s et qui ont AOtA© contaminA©s dans des pays voisins, oAl cette maladie infectieuse de la peau n'
pas totalement maA®trisA©e, a-t-on appris de source mA©dicale A Bujumbura.La ministre burundaise de la SantA© publique e
de la Lutte contre le Sida, Mme Sabine Ntakarutimana (photo), a prA©cisA©, vendredi, A 1a€™occasion de la JournA©e mondi
qui a AOtA© dA©diA©e A la lutte contre la IA pre dans le monde, que les provinces qui inspirent le plus de crainte sont celles d
Rutana, Makamba et Bururi, frontaliA res de la Tanzanie, et Cibitoke, sur la frontiAre avec la RA©publique dA©mocratique

du Congo (RDC).

Les chiffres officiels du ministA're de la SantA© publique font AGtat de 400 A 500 nouveaux cas qui ont AOtA© enregistrACs dz
les hA pitaux et centres de santA© du Burundi lA€™annA©e derniAre.Au niveau de la prise en charge mA©dicale des IAGpreus
Burundi ne dispose, aujourda€™hui, que de deux structures spA@©cialisA©es pour les cas les plus graves qui demandent
la€™isolement des malades, dA©plore-t-on dans les milieux mA©dicaux A Bujumbura.De 1a€™avis encore des spAQcialistes, |
est une maladie guAG©rissable, A condition de se faire traiter A temps. La maladie se manifeste par des taches insensibles et
noirA¢tres en forme d'une piA“ce de monnaie sur diffAGrentes parties de la peau humaine.La multiplication de ces taches,
jusqua€™au nombre de cing, renseigne sur le stade avancA© de la maladie et les risques de contagion pour lA€™entourage du
malade.Au stade avancA®©, la maladie se propage aux nerfs et finit par mutiler, rendre insensible, infirme et aveugle le
porteur.La lutte contre la maladie est encore compliquA©e par sa lente progression, de Ia€™avis toujours des spA®©cialistes, qui
estiment que la pA©riode da€™incubation peut varier entre 5 et 10 ans.Concernant le mode de contamination, la 1A pre attaque
par la voie respiratoire, tandis que parmi les facteurs qui favorisent sa progression il y a gA©nA©ralement la promiscuitA©, le
manque d'hygiA ne ou encore la malnutrition et la dA©ficience immunitaire chez certains individus.Les malades doivent

encore faire avec la stigmatisation dont ils sont souvent victimes dans une sociA©tA®© burundaise oAt il est courant
da€™entendre quelqu'un s'en prendre A son vis-A -vis pour l'avoir fui comme s'il AGtait porteur de la 1A pre.
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