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Burundi : La malnutrition cause une perte de 3% de croissance économique

@rib News, 10/04/2014 &€ Source Xinhua La malnutrition au Burundi hypothA que les performances scolaires des
enfants et peut aussi contribuer A la perte de 3% de croissance A©conomique du pays, a indiquA© mercredi A Bujumbura la
directrice du Programme National IntA©grA© de I'Alimentation et de Nutrition (PRONIANUT) du Burundi, Dr Evelyne
Ngomirakiza, lors de l'ouverture de I'exposition des produits A base du haricot. La malnutrition occasionne A©galement
des dommages irrA©versibles pour la croissance physique et le dA©veloppement intellectuel des enfants, a-t-elle ajoutA®©.
Selon I'enquAdte dA©mographique et de santA© (EDS) au Burundi de 2010, la prA©valence de la malnutrition chronique est
de 58% (dA©passant le seuil critique de 40%), la malnutrition aigue atteint 6%, et l'insuffisance pondA®rale est estimA© A
29%. En outre, la prA©valence de I'anA©mie est de 45% chez les enfants de moins de 5 ans et de 19% chez les femmes
enceintes. L'avitaminose A et la carence en iode sont A©galement des problA 'mes de santA© publique, a-t-elle notA©. Le
Dr Ngomirakiza estime que la situation nutritionnelle des enfants de moins de 5 ans et des femmes enceintes et
allaitantes reste prA©caire et peut basculer A tout moment du fait des alA®as climatiques, des flambA©es de prix des denrA©e
alimentaires et des AOpidA©mies de maladies infectieuses. Par ailleurs, les phA©nomA nes de la sous-alimentation et de la
malnutrition se sont accentuA©s jusqu'A atteindre 73% de la population totale, A cause de la crise sociopolitique qui a
frappA®© le Burundi, a-t-elle rappelA©.
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